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Maahanmuuttajanainen, tunnetko oikeutesi
Suomessa?

Onko sinua pahoinpidelty tai uhkailtu kotona tai
muualla?

Pelottaako sinua kumppanisi tai muun I&heisen tekema
véakivalta?

Onko sinua estetty tapaamasta ystavia tai sukulaisia,
tai pitdmasta yhteytta heihin?

Pitdakd sinun kysya lupaa liikkkuaksesi kotisi
ulkopuolella, esimerkiksi kdydesséasi kaupassa,
postissa, kurssilla, 1ddkarissa tai muualla?

Tunnistatko naita piirteitd elamassasi?

Tama on vakivaltaa. Vékivalta loukkaa
ihmisoikeuksiasi. Suomen lain mukaan vékivalta on
rikos.

Naisiin kohdistuvaa vékivaltaa on monenlaista.
Fyysinen vékivalta on tavaroiden heittelemista sinua
kohti, lydmista, ténimisté, potkimista, kuristamista,
kaden vaantamista.

Henkinen vékivalta on uhkailua, syyttelya, nimittelya,
seurailua, vahtimista, mitatéimistd, vdheksymista.
vékivaltaa on myds nukkumisen, lastenhoidon,
puhelimenkaytén estdminen.

Taloudellinen vakivalta on taloudellista
hyvaksikayttda ja kontrollia, raha-asioissa valehtelua,
rahan kiristdmistd, oman rahan saamisen ja
kayttamisen estamista.

SUOMI

Maahanmuuttajanainen,
tunnetko oikeutesi Suomessa?

Sinulla on oikeus vékivallattomaan elamaan!

Sinulla on oikeus saada apua!

Monika - Naiset liitto ry

Seksuaalinen vékivalta on seksiin ja yhdyntaan
pakottamista, raiskaamista, vastentahtoista koskettelua.

Sinulla on oikeus vékivallattomaan eldmaan.
Sinulla on oikeus saada apua.

Voit soittaa meille nimettdmana.
Puhelinnumeromme ovat:

(09) 692 2304 (Helsinki) (24 h)
(09) 839 35013 (Vantaa)

045 114 7595 (Kemi)

(09) 692 2304 (Turku)

045 237 5014 (Espoo)

045 237 5010 (Kainuu)

Palvelemme seuraavilla kielilla: arabia, englanti, espanja,
hindi, kurdi, persia, portugali, ranska, somali, suomi,
tagalog, thai, vendja, viro.

Puhelimeen vastaavat tehtdvaan koulutetut tukihenkilét.
Voit keskustella kanssamme tilanteestasi ja voimme
yhdessa miettid misté voit hakea liséa apua.

Monika — Naiset liitto ry

Monika-Naiset liitto ry, monien kulttuurien naiset, on
vuonna 1999 perustettu monikulttuurinen yhdistys.
Yhdistyksen tavoitteena on auttaa vékivaltaa kokeneita
naisia ja heidan lapsiaan. Yhdistys tekee myds
ennaltaehkaisevaa valistusty6ta ja pyrkii toiminnallaan
edistimaan maahanmuuttajien kotoutumista Suomeen.






